


ТАРБИЯЛЫК САБАК.

ТЕМА: ЗОРДУК-ЗОМБУЛУККА 

КАРШЫБЫЗ.



АЛТЫН ЭРЕЖЕ:

ТЫНЧ ОТУРУУ

ТАЗАЛЫКТЫ САКТОО

ЭРЕЖЕЛЕРГЕ БАШ ИЙҮҮ

БИРӨӨНҮН СӨЗҮН БӨЛБӨӨ

БИРДИКТҮҮ ТАЛАПКА ЖООП БЕРҮҮ

ДАЯР БОЛУУ

Балдар алтын эрежеден кайсыл сөздү байкадыңар? Туура, тарбия деген сөз экен. 

Бул сөз кулагыбызга жөнөкөй эле сөз угулганы менен, өзүнө терең маанини 

камтыган, биздин жашообузда өтө чоң роль ойногон сөз. 



САБАКТЫН МАКСАТЫ:

Окуучулар зордук-зомбулук жөнүндө кеңири маалымат алышат.

Зордук-зомбулуктун түрлөрүн анализдеп үйрөнүшөт.

Зомбулуксуз бири-бирин сыйлап, урматтоого жана колдоп-

кубаттоого тарбияланышат.



2021- ЖЫЛ – АКСЫ АЙМАГЫНДА 

«ТАШТАНДЫЛАРДАН АРЫЛУУ ЖЫЛЫ».

ОКУУЧУЛАРДЫ 3 ТОПКО БӨЛҮҮ:

 ЗОРДУК-ЗОМБУЛУК КӨРСӨТҮҮЧҮЛӨР.

 ЖАБЫРЛАНУУЧУЛАР.

 БАЙКООЧУЛАР.



ЖАГЫМДУУ МААНАЙ





ТӨМӨНДӨГҮ СУРООЛОРГО ЖООП 

БЕРИП КӨРӨЛҮЧҮ, БАЛДАР.

 ЗОРДУК-ЗОМБУЛУК ДЕГЕН ЭМНЕ?

 ЗОРДУК-ЗОМБУЛУК КАНДАЙ УЧУРДА 

КЕЛИП ЧЫГАТ?

 КАЙДИГЕРЛИК ДЕГЕНДИ КАНДАЙ 

ТҮШҮНӨСҮҢӨР?



ЖАҢЫ ТЕМА:

ЗОМБУЛУК ДЕГЕН ЭМНЕ?
Бирөөнүн үстүнөн башка бирөөлөрдүн үстөмдүк жүргүзүүсүнөн пайда 

болгон коомдук теңсиздиктин идеалистик теориясы. ошондой эле адамдын 

эркин чектөө, анын үстүндө бийликке ээ болуу жана башкаруу максатын 

көздөгөн системалык түрдө кайталанып туруучу адам эркине каршы таасир 

этүүчү актылар.

Зордук-зомбулуктун төмөндөгүдөй түрлөрү бар:

 Физикалык зомбулук

 Психологиялык зомбулук

 Сексуалдык зомбулук

 Баланын негизги муктаждыктарына кайдигер мамиле жасоо ж.б.у.с.

Балдар көңүлүбүздү видеого бурабыз. Жөн гана видео же сүрөт катары 

көрүп койбостон акыл калчап, жыйынтык чыгарабыз. (экрандан видео 

көрсөтүлөт).







ВИДЕОНУ КӨРҮП БҮТКӨНДӨН КИЙИН АР БИР КОМАНДА 

ӨЗДӨРҮН КОРГОШОТ.

 Жумушсуздук, айласыздык, кек сактоо, кежирлик, өч алуу, 

билимсиздик, жакырчылык, оору ж.б.у.с.

 Аргасыздык, убакыттын өтүшүн күтүү, коркуу, диний көз-караштар, 

кыйынчылыктарды унчукпай жеңүү, бирөөдөн жардам суроого 

акылы жетпөө ж.б.у.с.

 Окуяны өрчүтпөө, бирөөнүн жашоосуна кийлигишпөө, жардам 

берүүгө шарты жок, кайдигерчилик, турмуштун сыноосу ж.б.у.с.





БУЛ МАКАЛДАРДЫ АР БИР ТОПТОН КЕЛИП АЛАБЫЗ ДА, 

АНЫ ЧЕЧМЕЛЕП БЕРҮҮГӨ АРАКЕТ КЫЛАБЫЗ.

 Ата сөзү алга үрөйт адамды. Эне сөзү эпке салат жаманды.

 Бала турмуш туткасы. Ата-эне анын устасы.

 Зээндүү бала сүйүнтөт, кежир бала күйүнтөт.

 Ит кабышып өлөт, наадан чабышып өлөт.

 Калп ырыс кесет, кайгы өмүр кесет.

 Таш менен урганды аш менен ур.



ЖЫЙЫНТЫКТОО:

Өмүр жолу. Балдар илинген сүрөттөргө 

көңүл бурабыз. Жашоодогу өмүр 

жолубузду светафор менен 

байланыштыргым келип турат. Кана 

балдар, светафордун түстөрүн, өтүү 

эрежелерин билебизби? Туура айтасынар, 

кызыл- токтоо, сары- даярдан, жашыл-

өтүү. Турмушта да бизге тандоого эки 

жол, сабыр кылып, турмуш көрсөтүүчү 

жагдайга даяр турууга бир жол берилет 

экен. Эки жолдун бири жаман жол, 

экинчиси кыйынчылык, аракет, изденүү, 

ошондой эле талыкпаган эмгек менен 

жетүүчү жакшы жол экен балдар. 



Ошол берилген жолдон 

адашпай, туура жолду тандоо 

бизге берилген сыноо. Жаман 

жол бизди аянычтуу коомго алып 

барат, жакшы жол бактылуу бир 

коомго, ал эми турмуш 

көрсөтүүчү коом бул табышмак. 

Ага ар дайым даяр болуубуз 

керек. Жана турмуш бизге 

көрсөткөн ар бир кыйынчылыкты 

жакшы бир жашоонун сынагы 

катары кабыл алып, сабыр менен, 

түшүнүү менен жеңе билүүгө 

үйрөнүшүбүз керек.



ТОПТОРДУ ЖЫЙЫНТЫКТОО:

Бүгүнкү сабакка 3 топ тең активдүү катышып бердиңиздер. Азаматтар. 

Зордук-зомбулуктун арты жакшылыктарга алып келбейт.

ЖАКШЫ БОЛУУ АСТА-АСТА.

ЖАМАН БОЛУУ БИР ПАСТА. 

Мына балдар, бүгүнкү сабагыбыз да соңуна чыгып баратат. Бүгүнкү 

темабыздан ар кимибиз жакшы бир маалыматтарды алып, позитивдүү 

ойлорду жарата алдык деп ойлойм.



КӨҢҮЛ 

БУРГАНЫҢЫЗДАРГА ЧОҢ 

РАХМАТ!



БАЛДАРДЫН КЕЛЕЧЕГИНЕ 

МЕНИН ЖАРАТМАНДЫГЫМ.

ТЕМА: БҮГҮНКҮ АРАКЕТИҢ –

ЭРТЕҢКИ КЕЛЕЧЕГИҢ.



УБАКЫТТЫ ТУУРА ПАЙДАЛАН!



КҮЗГҮГӨ КАРАП ӨЗҮҢДҮ ТҮЗДӨ!



ИЗДЕН!



ОЙЛОН!



АРАКЕТТЕН!



ҮЙ-БҮЛӨ КУР!



БАКТЫЛУУ ҮЙ –БҮЛӨ - БАКТЫЛУУ КООМ!



БАКТЫЛУУ ҮЙ –БҮЛӨ - БАКТЫЛУУ КООМ!

ҮЙ-БҮЛӨ КУР!

АРАКЕТТЕН!

ИЗДЕН!

ОЙЛОН!

КҮЗГҮГӨ КАРАП ӨЗҮҢДҮ ТҮЗДӨ!

УБАКЫТТЫ ТУУРА ПАЙДАЛАН!


